(Zeichen 59.541)
Im Innern des Wals
Mai 1975-Juli 1977. Erste Aufzeichnungen

Zur Erinnerung an Philipp Sauber

Ich wandte mich und sahe an

Alle, die Unrecht leiden unter der Sonne.

Und siehe, siehe, da waren Tranen,

Derer, die Unrecht litten und hatten keinen Troster,
Und die ihnen Unrecht taten, waren zu machtig,
DalR sie keinen Troster haben konnten.

Da lobte ich die Toten,

Die schon gestorben waren, mehr als die Lebendigen,
Die noch das Leben hatten;

Und der noch nicht innewird,

Das unter der Sonne geschieht.

Diese Passage — Prediger Salomo, 4. Kapitel — habe ich oft gesungen,
als ich in Isolationshaft sal3.

Eine Spitzelgeschichte zum Auftakt

»lhr Freund — der Mann aus Kéln — hat hier inzwischen die Wiirdigung
seiner Darstellung ihrer Person erfahren, die ihm gebiihrte.« Mit diesem
gewundenen Satz Uberlistete ein Mitgefangener die Briefzensur
unmittelbar nach ProzelRende. Der »Freund« war jener Denunziant des
letzten Aufgebots, der mich unmittelbar vor der Aufhebung des
Haftbefehls am 10. Juli 1977 schwer beschuldigte. Ich hétte die
Ermordung des Gefangnisdirektors geplant. Ich hatte daran gearbeitet,
den leitenden Arzt der Bochumer Gefangnisklinik zu liquidieren. Ich
hatte ihm in der Freistunde erzahlt, am 9. Mai 1975 auf jeden Fall
geschossen zu haben, wenn ich eine Chance gesehen hatte. Das timing
des letzten Aufgebots war schlecht arrangiert.

Der Denunziant fiel mit seiner Aussage vor Gericht durch. Die
vorbereiteten Gegenbeweise und Erkldrungen erwiesen sich als
Uberflissig. Ein paar Wochen vorher hdtte es ganz anders ausgehen
konnen. Ein vorsitzender Richter, der mit der Vernehmungstechnik alle
Ungereimtheiten heruntergespielt hatte; eine bessere Koordinierung mit
der Attacke von Bild, die Roland Otto und mich kurz zuvor eines weiteren
Mordkomplotts gegen eben diesen vorsitzenden Richter beschuldigte.. ..

Der Durchfall des Denunzianten war ein Regiefehler. Bitter fir ihn, denn
die Bestrafung durch seine Mitgefangenen, die ohnedies ausstand,
wurde durch nichts kompensiert. Heute denke ich mit Trauer an ihn, den
Denunzianten, Ex-Barbesitzer und Sicherheitsverwahrten Peter Cabet*.
Damals verfasste ich die folgende Erklarung, die dann im Prozef3 nicht
mehr bendtigt wurde:

Wie ein Delinquent aus Staatsrdson zum Denunziant wird



Als Peter Cabet im Herbst 1976 vor die 13. grol3e Strafkammer des
Kolner Landgerichts trat, um sich wegen eines Aggressionsdelikts im
Rickfall zu verteidigen, war er — laut eigenen Angaben — noch ein
freier Mann. Das Urteil, unter Vorsitz von de Someskoy gefallt, traf ihn
wie ein Keulenschlag:sechs Jahre, anschlieRend Sicherheitsverwahrung.
Cabet, der ehemalige »Zuchthdusler¢, der es zum Miteigentum an einer
kleinen Bar im Kolner Unicenter gebracht hatte, kam erneut in Haft. Alle
Versuche der Vergangenheit, seine schweren Verhaltensstérungen,
deretwegen sein Kontakt mit den Mitmenschen auf Aggressionsdelikte
zusammengeschrumpft war, zu heilen, waren gescheitert. Der Koérper
Cabets reagierte auf das Desaster mit einer schweren psycho-
somatischen Krankheit. Cabet wurde von Ossendorf in das internistische
Krankenhaus des Gefangnisses Bochum verlegt. Damit war es endgiiltig
aus fir ihn. Mit dem biRchen Bewegung und Kontakt, das Ossendorf
immerhin den Durchschnittsgefangenen gewahrt, war es jetzt vorbei:
kein Hobbyraum, keine Umschlisse, Vegetieren in einer winzigen
stickigen Zelle, Kirche und Freistunde als einzige Gemeinschafts-
veranstaltungen. Uberdies waren Cabet und der Gefingnisdirektor Berg
alte Bekannte. Bevor Berg vom Zuchthaus Rheinbach nach Bochum
strafversetzt wurde, saR Cabet dort ein. Cabet, ein Augenzeuge der
Klingelpiitzaffare, erzahlte mir, Berg habe ihn in Rheinbach systematisch
zerbrochen. Im stiandigen Wechsel von Aufbegehren und verscharftem
Arrest habe er unter Berg den letzten Halt verloren.

Diesen kaputtgemachten Delinquenten Cabet lernte ich im Januar 1977
kennen, als von meiner Isolationshaft der Punkt Einzelfreistunde
gestrichen wurde. Er gehorte zu den vier bis finf Mitgefangenen, die
genligend groR waren, daf3 ich mich beim Rundendrehen auf sie stiitzen
konnte. Denn ich litt immer noch an einer FuBhebeschwache und an
trophischen Stérungen des linken Beins und knickte leicht um. Hinzu
kamen Spasmen nach ldngerem Gehen. In diesen Wochen war ich von
Intrigen verschont. Selbst Cabet schrieb Briefe, in denen er sich Gber
meinen Zustand erboste.

Sein Haftrichter de Someskoy (Cabet wartete auf das schriftliche Urteil,
um in Revision gehen zu kénnen) beschlagnahmte bald einen davon.
Seither wulite Cabet, welche Bedeutung de Somesky seinen
Bemerkungen Uber mich beimald. Das betonte er immer wieder. Im
Ubrigen horte ich den Gefangenen zu.

Ende Januar 1977 beschlossen die Gefangenen der Haftklinik nach
langwierigen Diskussionen, gemeinsam etwas zur Verbesserung der
Haftbedingungen zu unternehmen. Es wurden alle Beschwerden
gesammelt, ebenso die Verbesserungsvorschlage. Es kam ein an Knast-
und arztliche Leitung adressierter Gemeinschaftsantrag heraus, tiber den
in einer Freistunde abgestimmt wurde. Auch die Vorgehensweise wurde
gemeinsam festgelegt. Eine Art Petitionsausschul® wurde gewahlt. Die
Antragsformulare wurden so verteilt, dal? sie selbst bei scharfster Razzia
nicht alle abgefangen werden konnten. Die Aktion war ein groRer Erfolg.
Uber 60 Gefangene, fast 100 Prozent aller Einsitzenden, unterschrieben.



Sogar Cabet gab seine Unterschrift, obwohl er bése dariber war, dal er
von den direkten Vorarbeiten nichts mitbekommen hatte. Die
Sicherheitsabteilung hatte natirlich Wind bekommen und sich auf die
Suche nach Spitzeln begeben. Cabet war nicht abgeneigt, auf seine
egozentrisch-zerstorte Art- die einzige, die nach den Dauer-Arresten von
Rheinbach noch erfolgversprechend schien- mitzuspielen. Er war aber
rechtzeitig als neuer Vertrauensmann der >Sicherheit< erkannt worden.

Auf die berechtigten Forderungen antwortete die Gefangnisleitung mit
witenden Repressionen: Rickverlegung in die Ausgangsgefdngnisse,
Isolationshaft, Verscharfung der SicherheitsmaRnahmen. Berg erklarte
mir anldBlich einer Vorfiihrung, dal sich an den Zustdnden nicht das
Geringste dndern werde, solange er diesem Gefangnis vorstehe: in einem
Haftkrankenhaus komme es gerade entscheidend darauf an, daf} Fir die
Insassen der Unterschied zu einem normalen Krankenhaus draufRen
jederzeit erkennbar bleibe und sich ihnen entsprechend einprage. Als ich
in der zweiten Februarwoche wieder in die Gemeinschaftfreistunde kam,
waren alle Hoffnungen verflogen. Der Gefdngnisdirektor nahm selbst die
traurige Parade der Besiegten ab. Im Anschluf an die Freistunde liel3 er
Cabet, den er im Gesprach mit mir gesehen hatte, erstmals zu sich rufen.
Cabet, der sich offensichtlich mit der ihm allméhlich auf den Leib
geschriebenen Spitzelrolle noch nicht ganzlich abgefunden hatte,
berichtete ein paar Tage spater dariber.

Es war das erste und das letzte Mal, daR er iber seine Begegnungen mit
dem Direktor erzahlte. Berg habe vor allem iber mich geredet. Ich sei ein
Schmalspurakademiker, ein politischer Wirrkopf, der davon traume, die
Gefangnisse konnten eines Tages abgeschafft werden. Ich sei aber
gefahrlich, ein Taktiker, der sich aus dem Hintergrund als Politkommissar
aufspiele. Er, Cabet, wolle doch sicher einen ruhigen Knast schieben und
Uberdies mit seiner Sicherheitsverwahrung zurechtkommen.

In diesem Sinn solle er in Zukunft wirken. Friiher hatten die politischen
Gefangenen strikt auf Distanz zu den Ubrigen Haftlingen geachtet.
Heute sei das nicht mehr so, und deshalb seien neue Methoden nétig, um
Recht und Ordnung auch weiterhin Geltung zu verschaffen.

Cabet befragte mich jetzt erstmals zu meiner politischen Biografie und
zum ProzeR. Er las meine Erkldarung zur Person, die unter Mitgefangenen
zirkulierte. Um ihm zu neuem Halt zu verhelfen, engagierte ich mich
umgekehrt fir seine Revisionsprobleme. Ich besprach mit ihm einige
Voriibungen zum autogenen Training und versuchte, ihm einen
erfahrenen anwaltlichen Beistand zu verschaffen. Das alles spielte sich
aber in einer Phase unserer Bekanntschaft ab, in der Cabet unter Bergs
Regie seine denunziatorische Seite immer deutlicher entfaltete.

Obwohl ich nicht die geringsten Illusionen hatte, zog ich mich zundchst
nicht von ihm zuriick, weil sich seine Erkrankung gerade jetzt bis hin zu
riskanten Erstickungsanfallen steigerte: eine unzweideutige Antwort auf
die Erpressung, mit der seine Aussicht auf verbesserte Haftbedingungen
verbunden war. Nach den Repressionen waren die Gefangenen seit



Februar auf informelle und voéllig unstrukturierte gegenseitige
Unterstitzungsaktionen zuriickgeworfen. Es war schon fast ein Ereignis,
wenn Gefangene ohne Haftkonto — in Bochum kdnnen Haftlinge erst
nach sechs Wochen an (berwiesene Geldbetrdge herankommen —
trotzdem ein wenig Tee oder Kaffee ergatterten. Tabak war
absurderweise grundsatzlich verboten. Folglich wurde um die
Tabakwahrung ein stiller Kleinkrieg gefihrt, um zu hohe Extraprofite bei
den Kalfaktoren zu verhindern. Viele Gefangene kdmpften verzweifelt
um ihr Uberleben, denn ihre Erkrankungen verschlimmerten sich unter
den Haftbedingungen von Woche zu Woche. Alle litten unter der
unzureichenden medizinischen Versorgung. Die meisten versuchten, aus
dem Zustand extremer AbschlieBung in die als paradiesisch gepriesenen
Zuchthauser zurickzukommen und spielten ihre Erkrankungen herunter.

Hungerstreikende wurden weggesperrt, jegliche medizinische Unter-
stitzung zur Wiederherstellung nach dem Streikabbruch wurde
unterlassen. Drogenabhangige wurden brutal mit Aponal entzogen.
Wirschaftsdelinquenten stapelten Berge von Papierkrieg, um sich in der
Auseinandersetzung mit den Medizinalbeamten wenigstens ein paar
Symbole von koérperlicher Identitat zuriickzuerobern; ich erinnere an die
die Spiegel-Geschichte vom Kampf eines hier einsitzenden Stumm-
Managers um seinen Schlafanzug.

Ich selbst bewegte mich unter diesen schrecklichen Bedingungen, so gut
ich konnte. Ich wurde ultimativ aufgefordert, mit den Mitgefangenen alle
medizinischen Probleme unerortert zu lassen. Ich lehnte dies ab.
Gefangenen, die an mich herantraten, half ich bei ihren Auseinander-
setzungen um die Behandlung ihrer Erkrankungen. Die Folge war, dal}
sich eine Fronde [VEB Duden von 1984 Seite 178 Fronde =
regierungsfeindliche, oppositionelle Partei, Unzufriedenheit, Auf-
lehnung] aus einzelnen Beamten bildete, die immer offener gegen mich
und andere exponierte Gefangene vorging und Cabet dabei auf eine fir
ihn Fataler Weise einsetzte.

Die Freistundenkontakte wurden genau registriert. Gefangene, die sich
ldngere Zeit oder mehrfach mit mir unterhielten, wurden unter
Anschuldigungen, die bis zum Vorwurf der Unterstitzung einer
kriminellen Vereinigung gingen, aufgefordert, sich von mir zu
distanzieren. Hielten sie stand, wurden sie oft Uberraschend schnell in
die Ausgangsgefdngnisse zurickverlegt.

Die Argumenten, mit denen die Entsolidarisierung geschiirt wurde,
wurden immer uniformer. Ich sei eine getarnter Terrorist, der aus dem
Hintergrund arbeite und andere fiir sich einspannen wolle. Die von mir
mitgetragenen Initiativen gegen die Tabakwdhrung wurden als
Bestechungsversuche hingestellt. Uber medizinische Fragen spriche ich
nur, um Munition fir meine staatsfeindliche Gesinnung zu bekommen.
Kein Wunder, dal? es Gefangenen wie Cabet und anderen allmahlich
notwendig erschien, zusdtzliche staatsschitzende Aktivitdten zu
entwickeln. Vor allem fir Cabet schien der Angriff auf mich mit seiner



Erfahrung (bereinzustimmen, daR er seine eigene Haftsituation
aufgrund der Machtverhdltnisse nur noch auf Kosten anderer
Gefangener verbessern konne.

Wahrend der Denunziant Cabet immer haufiger mit Direktor Berg und
dessen Vertrauensbeamten in der Haftklinik konferierte, arbeitete der
Delinquent Cabet am Aufbau einer mafia-dhnlichen Gewaltherrschaft. Es
entstand ein wechselseitiges Biindnis zwischen Gefangnisleitung und
Delinquenten, bei dem die eine Seite der anderen ihre Interessen zu
diktieren versuchte. Die Beamten wurden so — ob bewul3t oder nicht, ist
unwichtig — zu Delinquenten, wahrend sich die Delinquenten in
Denunzianten verwandelten.

Im folgenden werde ich mich auf die Rolle des Denunzianten Cabet
konzentrieren, der mit bemerkenswertem Geschick daran ging, seine
egozentrische <Haltlosigkeit mit der preuBisch-pflichterfillten Staats-
rason des Direktors Berg in Ubereinstimmung zu bringen. Er war
Uberraschend lang erfolgreich, nicht zuletzt deshalb, weil es ihm gelang,
die meisten Mitgefangenen und alle auf Korrektheit bedachten Beamten
— selbst in der Holle Bochum die Mehrheit — unter Kontrolle zu bringen.

Zuerst muldte Cabet, seinem Selbstverstidndnis entsprechend, in die
Position des privilegiertesten Gefangenen aufricken. Hier half ihm vor
allem sein nationalistische Gesinnung. Mit Billigung von Berg
genehmigte ihm de Someskoy ein Fernsehgerdt, eine unglaubliche
Errungenschaft fir Bochumer Verhaltnisse. Als ein andrer Gefangener,
ein Unternehmer, ebenfalls in den Genul eines Fernsehers kam, kippte
Cabet ihn durch eine raffiniert eingefadelte Intrige. Bald darauf setzte er
durch, dald von der Aussenscheinwerfer-Anlage, die bei meiner Ankunft
im August 1976 installiert worden war, der Strahler abmontiert wurde,
der seiner Zelle gegeniiber angebracht ist und die meinige von links
flankierte, wahrend der rechts flankierende installiert blieb. Schlief3lich
kam er in den volligen GenuR der Badeabteilung, die fortan zur
Drehscheibe seiner Intrigen wurde.

Denunziant wie Direktor wuBBten um ihre symbolische Bedeutung:
Gefangene, die sich an solidarischen Initiativen beteiligten, bezahlen dies
mit einer Verschlechterung ihrer Haftbedingungen. Umgekehrt
verbessern die Delinquenten ihre Situation, sobald sie zu Kreuze
kriechen und zu jenen denunziatorischen Schaltstellen werden, durch die
die Gefangnisbirokratie sich in die wimmelnde Masse der Gefangenen
hineinschiebt, sie vereinzelt, gegeneinander ausspielt.

Als diese Arbeit getan war, ging Cabet daran, Gefangene unter seine
personliche Herrschaft zu zwingen. Dabei kam im zugute, dal3 er Uber
eine hochqualifizierte und trainierte Motorik verfiigt, mit der er
Bedrohung sehr kérperlich auszudriicken vermag. Dadurch und mit Hilfe
haufiger Wutausbriche kam und kommt er bei &ngstlichen
Mitgefangenen leicht ans Ziel. Genligte dies nicht, erprel3te er sie. Er
spielte ihnen verbotene Utensilien zu und kiindigte, wenn sie



unbotmaRig blieben, eine baldige Razzia durch die Sicherheitsabteilung
an. Auch gibt es Gefangene, die Cabet geschlagen hat. Seine harteste
Strafe aber war, einem widerspenstigen Vasallen vor moglichst vielen
Zeugen ins Gesicht zu spucken.

Auch Beamten gegeniiber entwickelte Cabet besondere Methoden der
Einschiichterung. Den Beamten, die sein Treiben oder seinen Pakt mit
der Gefangnisleitung mif3billigten, drohte er nicht selten mit der
Bemerkung, er sei in der Lage, jeden von ihnen durch erfundene
Denunziationen kaltzustellen, wenn er nur wolle. Er veranlafite diese
Beamten zu Handlungen, die bei Bekanntwerden dienstrechtliche Folgen
gehabt hatten. Meistens genligten Bagatellen. Dann erprefdte er auch
sie. Auf diese Weise operierte er ziemlich unverfroren.

Zu diesen Unverfrorenheiten gehort z. B. die Tatsache, dal} er die Tabak-
wdhrung zeitweilig ganz unter seine Kontrolle brachte. Cabet ist
Anhinger des liberalkapitalistischen Wirtschaftssystems, wonach sich
Angebot und Nachfrage wechselseitig frei zu regulieren haben. Die
Tabaknachfrage ist jedoch aufgrund des Verbotes sehr grof3. Also palite
die Austauschrelationen an. Dariiber hinaus erhob er Sonderzuschlage,
die er gewaltsam eintrieb. Es gab Zeiten, wo zwei Packchen einfachen
Tabaks eine Armbanduhr kosteten — mittlere Preisklasse, in der
Empfehlung des »Quelle« Katalogs.

Ich erinnere mich auch, daR er einem anderen Gefangenen Prigel
androhte, weil er sich weigerte, ihm ein Fernsehkabel zu besorgen. Er
verprigelte ihn bald darauf unter exakt den Bedingungen, die er
angeklndigt hatte. Zu dieser Zeit forderte ich ihn vor Gefangenen auf,
sich fir sein Verhalten zu entschuldigen, da er durch seinen Egoismus die
letzten Reste von Solidaritat zerstore.

Sofort drohte er mir ein noch viel schlimmeres Schicksal an. Den letzten
Kontakt, den ich mit ihm im Ma&rz hatte, beendete er vor dem
Wiedereinschluss nach meiner Freistunde mit den Worten: »lch ficke
jeden, der meine Kreise stort. ich werde dir Kommunistenschwein die
Knochen brechen. Du wirst die Balustrade herunterfliegen. Die Griinen
werden sich vorher umdrehen. Keiner sieht was. War dann Selbstmord.«

Das Gefangene und sogar Beamte dies mitanhorten, storte ihn keines-
wegs. So sich fihlte er sich. Monate spater wiederholte er seine
Drohung. Fir die Gefangnisleitung, der all das nicht unbekannt geblieben
war, bestand dennoch kein AnlaR, etwas zu unternehmen. Wieso auch?
Sie ist bertichtigt fir harte Sanktionen schon nach Kleinigkeiten. Obwohl
ich im dritten Stock zwei Zellen neben Cabet untergebracht war, wurde
ich nicht aus seiner Ndhe wegverlegt. Bis zum zweiten Denunziations-
versuch hatte Cabet Narrenfreiheit.

Damit ist jenes von Cabet inszenierte Herrschaftsgeflecht grob skizziert,
das er einem anderen Gefangenen gegeniiber einmal stolz als seine
»Krimede-Mafia« bezeichnet hat. Beim Aufbau dieser »Mafia< hat er vor



allem vom Bediirfnis der Gefangnisleitung profitiert, tGber Informanten
unter den Insassen der Haftklinik zu verfiigen. Cabet ist ein armer,
geschundener Mensch. Trotz allem. Die eigentlichen Lumpen tragen
Uniform.

Frustrierte Gymnasiasten als Totschldger

Beamte des Mobilen Einsatzkommandos (MEK) vertragen keinen Spal3.
Die Saloppheit, mit der sie sich manchmal bewegen, tauscht. Die Pistole,
ohne Halfter in H6he der Gesalifalte in den Hosenbund gesteckt, driickt
keine anerzogene Distanz zur Waffe aus, im Gegenteil. Der MEK-Beamte
im Jeans-Look steckt nicht wirklich in seiner Haut. Der Kampfanzug ist
ihm naher.

Sehen Sie sich die nordrhein-westfalischen MEK-Spezialisten in Combat-
Montur an. Mit dem Drillich kénnen Sie sich gerade noch anfreunden, Sie
kennen ihn von der Bundeswehr her, falls Sie jemals dabei waren: Sie
trdumen dann sicher auch davon, im Drillich, dem offiziellen
Arbeitsanzug, im Dreck zu liegen, statt im dickfilzigen Kampfanzug. Mit
den hochgeschniirten Combat-Stiefeln wird es schon schwieriger. Die
Waffen? An die sind Sie inzwischen gewdhnt worden. Auffallig ist nur das
Messer, mehr ein Hirschfanger als ein Nahkampfstilett. Einmal wurde ich,
zwischen den Beinen eines gigantischen Nahkampf-Hinen hingekauert,
in einem Krankentransporter chauffiert. Ich war in einer Kreislaufkrise
und bekam nur Teile des Gesprachs mit, das der MEK-Mann mit dem
begleitenden Sanitdtsbeamten fiihrte. Er gehorte zur inneren Schutz-
staffel des nordrhein-westfilischen Innenministers. Abgebrochene
Oberschule. Selbstbestdtigung durch Karate. Aus Angst vor Arbeits-
losigkeit Polizeischule. Dann Auswahlkurse unter der Regie von
Psychologen: Reaktionstests, Leistungssport, Motivationstraining,
Einibung gezielter Aggressionen. Eine Ausbildung wie beim grofRRen
Heroin-Ringen: zum Totschldger.

Moglich, dal er gegeniber den Sanititsbeamten (bertrieb. Die
Schilderung seines Alltags war auf jeden Fall glaubwirdig. Dasein als
Schatten des Ministers, manchmal in Uniform bei groRen Eskorten und
Veranstaltungen, meist Mittelstandlerzivil, aber auch blue-collar-Montur.
Ansonsten tagelang allein mit der Spezialcrew: Tischtennis, Sprints,
Kraftsport. Soweit ich konnte, horte ich zu. Gegen Ende der Reise von
Disseldorf nach Bochum oder auch Kéln wurde es schwieriger.

Der MEK-Mann begann von seinen Einsdtzen zu erzahlen. Es waren nicht
viele gewesen, es gab auch keine Toten. Aber immerhin. Der Bericht
kreiste um das Problem, daR dem MEK-Spezialisten, im Gegensatz zu
seinen Ausbildungsjahren, der Nahkampfkontakt mit Handen, Stiefel-
absdtzen und notfalls mit dem Messer untersagt wurde. Die >neun
Millimeter« gerieten in den Vordergrund. Einmal habe er, streng nach
Vorschrift, einen verletzten Gefangenen auf einem Spezialtransporter im
Transporter angeschossen, als der randalierte. »Denn wenn die Typen
durchdrehen, sind sie plotzlich barenstark.« Dabei blickte er vielsagend
auf mich herunter, das kreislaufgeschadigte Haufchen Elend zwischen



seinen Knien, das Gberdies noch an den Hianden gefesselt war. Ich raffte
meine letzte Energie zusammen und fragte ihn, warum er sich nach
alldem noch mit dem Hirschfdanger dekoriere. Habe das mit dem Namen
seines Innenministers zu tun? Bis zum Ende der Reise hatte ich Ruhe.

Ansonsten zog ich im Kontakt mit den MEK's den Kirzeren. Anfang
August 75 wurde ich mit der selbstgestellten Verdachtsdiagnose
Magendurchbruch oder Darmverschluf3 aus dem Gefangnis Ossendorf in
eine Kolner Klinik transportiert. Der Gefdngnisarzt Bechtel hatte
sinnvollerweise durchgesetzt, dal ich in das Krankenhaus kam, in dem
ich am 9. Mai 75 erstversorgt worden war. Der Transport wurde ein
gigantischer Aufmarsch. Es war ein riesiger Konvoi, der sich da am spdten
Abend vom Gefangnis Ossendorf nach Kéln-Holweide in Bewegung
setzte. Das Ganz wiederholte sich noch einmal im Oktober, und ich weif3
nicht mehr mit Sicherheit, ob mir die Sonderbehandlung wéahrend des
Transportes im August oder im Oktober widerfuhr.

Die »unmittelbare Kontaktsicherung« — diese Phrase schnappte ich vom
Einsatzleiter auf — wurde von einer Gruppe des Kélner SEK (Sonder-
Einsatzkommando) Gbernommen. Im Flur des Transport-Trakts des
Ossendorfer Gefangnisses begann ihre Zustdndigkeit. Unter den Augen
des Einsatzleiters wurde ich von den SEK-Leuten auf die Trage gelegt
und mit Hianden und Unterschenkeln angefesselt. Die Knie, die ich zur
Linderung des Vernichtungsschmerzes angewinkelt hatte, wurden
heruntergezogen und zusatzlich fixiert.

Den Anstaltsarzt, der bei der Prozedur zugegen war, fragte ich, ob er
diese unertragliche Schmerzverschlimmerung arztlich verantworten
konne. Bechtel lachte und zuckte mit den Schultern. Zynisch oder nur
hilFlos? So wurde ich in den Notfallwagen, ein Rettungsauto des
Arbeiter-Samariterbunds, hineingeschoben. Wahrend der Fahrt nahmen
die Schmerzen wehenartig zu. Ich baumte mich auf und brachte es irgend
wie fertig, die Knie doch anzuziehen. Daraufhin beugten sich die beiden
begleitenden SEK-Leute (ber mich, stumm, mit ausdruckslosen
Gesichtern, extrem distanziert und niichtern. Sie fihrten ihre Hekler-und-
Koch-Mp's im Kreisbogen herum, fast langsam und bedachtig, und
drickten mir die Laufe in den Bauch. Dann stieRen sie meine Knie nach
unten. Bei der gesamten Aktion wurde kein Wort gesprochen. Am
Verhalten war nichts sadistisch.

Die Beamten agierten so, als hatten sie strikte Anweisungen zu erfiillen,
prazise, lberlegt, ohne Emotionen. Im Notfallwagen war auch ein
Angehoriger des Arbeiter-Samariterbunds. Ich sah ihn aus den
Augenwinkeln, als ich vor Schmerz den Kopf zur Seite drehte. Er blickte
mich an, entgeistert und stumm. Es war wie eine Erloésung, als ich vor
dem Krankenhaus ausgeladen wurde. Ich horte noch aus weiter Ferne,
wie der Einsatzleiter herumschrie, er sei der Stellvertreter des Polizei-
prasidenten, er bringe hier einen Lebensldanglichen, der einen seiner
Kollegen ermordet habe, das Foyer misse sofort gerdumt werden,
weitere SicherheitsmaBnahmen werde er gleich anordnen. Bei dieser



Aktion hatte ich schwer verloren. Wenn die Erniedrigungen und Belei-
digungen eine gewisse Grenze Uberschreiten, wird es gefahrlich Fir alle
Beteiligten. Sie graben sich tief ein in ihre Erinnerung, und diese
Erinnerungen kdnnen lange warten, bis sie zur Abrechnung kommen.

Am nachhaltigsten hatte ich mit MEK-Leuten aus Bochum zu tun. Ich lag
nach der Darmoperation vom 6. August 75 acht Tage lang auf der
Intensivabteilung der Bochumer Unfallklinik. Meine Situation war
verzweifelt. Die Uberlebensreserven waren dahin. Ich durchlief die
Aufwachphase nach der Narkose als typische Persdnlichkeitsspaltung: als
plattgedriickter biologischer Subjektrest und als lbersensibles Indivi-
duum. Die erste Wahrnehmungfetzen war banal: zwei junge Manner in
Rauberzivil liefen mit Maschinenwaffen vor mir herum. Ich arbeitete
stundenlang an diesem Ereignis. Ich lief erst einmal um das Bett herum
und begutachtete meine Situation: Magenschlauch, Blasenkatheder,
Infusionen Uber ein Subklaviakatheter — ich war also operiert worden
und existierte noch. Die Apparaturen im weiteren Umfeld sprachen Fir
eine Intensivstation.

Dagegen schlug zu Buch, dal} die Manner an den Waffen darin
herumschlenderten wie auf der StraRe, keine weilRen Kittel, keine
Uberschuhe. Ich arbeitete mich ab an diesem Widerspruch. Er l&ste sich
auf, als ich die Welt jenseits der Fenster nach und nach wieder auf mich
bezog: ein querstehendes Nachbargebdude, ein Baum, eine Serie von
Hinterhofen, keine abschottenden Mauern. Es kam auch medizinisches
Personal herein. Kommunikation war nicht mdéglich, denn sie sahen nur
den bewul3tlosen biologischen Rest. Das neben mir auf dem FulBboden
hockende Individium bemerkten sie nicht.

Irgendwann spdter gelangte ich in die Korperhille zuriick. Um diesen
Prozeld zu sichern, machte ich rhytmische Kopfbewegungen. Ich war
wieder da, wollte registriert werden. Die MEK-Beamten, die am Eingang
standen, vergalten es mir schlecht. Sie bemerkten mein Wieder-
erwachen, der Raum Fillte sich mit bewaffneten Zivilen. Einer beugte
sich Gber mich. Frage: »wWarum haben sie geschossen?« Ich antwortete, er
solle sich woanders erkundigen, Landeskriminalamt oder sonstwo, ich
selber brauchte Ruhe. Das Aufgebot wurde immer dichter, bunter.

Wechselnde Bilder von MEK's und politischen Polizisten in allen nur
denkbaren Positionen, mit medizinischem Personal durchmischt. Dann
kam ein zweiter Verhorversuch, vorbereitet durch den Abbruch des
bisherigen Stimmengewirrs. »Wissen Sie, wir haben ihre Bewachung
verstiarken missen. Es wurde ein Telefongesprdach abgefangen in
Flensburg, eine Untergrundgruppe will sie liquidieren. Sie wissen zu viel.
Warum haben sie geschossen?« Immer mehr Gesichter beugten sich tiber
mich, diesmal lauernd, aber zugleich auch ausdruckslos.

Vor diesem Zynismus erstarrte ich und stiirzte ins Bodenlose. Nach einer
Weile begann ich, diesmal aktiv, erneut mit dem Aufspaltungsprozel in
Subjekt und Korperhiille. Ich wollte nicht mehr weiterleben. Ich setzte



mich auf die Krone der Infusionsanlage und begann mit ersten
Uberlegungen: wie 3Rt sich das bewerkstelligen? Wie kann ich
Magenschlauch, Blasenkatheder, Drains und Infusionsanlage gleichzeitig
herausreiRen und mich aus dem Fenster stirzen? Ich mal} die
Entfernungen zu den Fenstern. Es kam nur das links von mir gelegene in
Frage, denn die beiden vorderen gingen in ein nur wenig tiefer
gelegenes waagerechtes Dach mit Wellpappe {ber. Die Uberlegungen
waren miRig. Ich konnte gerade den Kopf anheben, die Zehen und
Sprunggelenke bewegen. Alle weiteren Versuche scheiterten, ich war
noch immobil. In dieser Situation kam eine Frau herein und begann, den
Infusionskatheter zu spilen. Ich sagte ihr, sie solle vorsichtig sein, ich
hatte einmal miterlebt, wie ein Kollege durch unvorsichtiges Spilen eine
todliche Lungenembolie gesetzt hitte.

Diesen abrupten Vorschlag zum bedinglosen Uberlebenswillen werde ich
nie vergessen. Genausowenig die kleine Geste der Krankengymnastin
etwa einen Tag spdter, die mein andauerndes Entsetzen bemerkt haben
mulRte und mir die Wange streichelte. Wir wollen nicht das Leben
mitreiRen, wenn wir fir eine vermenschlichte Gesellschaft kampfen.

Alles, was ich hier schildere, ist wirklich so gewesen, fraglich ist nur der
zeitliche Ablauf. Mein Anwalt kam. Nach langen Auseinandersetzungen
durfte er bei offener Tir mit mir reden. Ich schilderte ihm den
Verhorversuch. Die Legende vom abgehérten Gesprach in Flensburg
wurde ihm vom Leiter der politischen Polizei in Bochum ausdriicklich
bestatigt, wahrend die Bundesanwaltschaft dementierte. MEK und
politische Polizei Bochum hatten auf eigene Faust auf das Verhor in der
Aufwachphase gesetzt. Sie hatten meinen Zusammenbruch betrieben,
um sich mit irgendwelchen Aussagen zu schmicken. Was fir Erfindungen
hatten sie lanciert, wenn ich mich tatsachlich aus dem Fenster gestirzt
hatte?

Ich war Zeuge der MEK-Dialoge in den folgenden Nachten. Die Zivilen
erzdhlten Uber ihre Urlaubsreisen und ihre Karrieren. In allen Fallen, die
sich im Verlauf dieser Woche selbst darstellten, handelte es sich um Fast-
Abiturienten, die sich Gber Leistungskurse, Sonderpriifungen und
—zulagen in der Fortsetzung ihres unterbrochenen Mittelklasse-Aufstiegs
trainierten. lhre Rekrutierung ist eine rein apparativ-technologische. Es
geht um die Zerstérung der allen Menschen innewohnenden Hemm-
schwelle des Totens mit Hilfe eines weit gefacherten Arsenals von
Leistungsauslese und Mechanisierung des Sozialverhaltens. Ein irgend-
wie politisch-ideologisch gefarbtes Feindbild wird nicht mitgeliefert. Die
Polizeifiihrungen halten besondere Ideologisierungen des Vernichtungs-
objektes, des Untermenschen-Terroristen, nicht mehr fir erforderlich.

Gerade diese unpolitische Erziehung hat eine zutiefst politische Note.
Wer in die besser bezahlten und interessanteren Spezialabteilungen
aufricken will, muf® rabiater sein und schneller schieRen als seine
Kollegen. Das gendiigt. Die fliinfzig Razzia-Toten der beiden letzten Jahre
[1975-1977] pflastern diesen Aufstieg.
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Die MEK's sind labile Killer-Avantgarden des herrschenden Systems, ohne
wirklich verankerte Barrieren, wie sie in dem Modell Deutschland
gegenwartig infolge seiner Tendenzen zur Selbtsbegrenzung noch
vorhanden sind. Hier tickt eine Zeitbombe. Die MEK's kennen keine, wie
auch immer geartete Einschrankung ihrer gewalttdtigen Dynamik. Der
Staat produziert sie als soziale outlaws. Es ist durchaus denkbar, dalR sie
bald zu einer Gewaltkriminalitdt ibergehen, die sich von jenen srechts-
staatlichen Fesseln< freimacht, die sie gegenwartig noch in Grenzen
halten. Die fein abgestuften Wechselbeziehungen zwischen sozial-
politischen Zugestdndnissen an die breiten Massen und der gezielten
Vernichtung revolutiondrer Minderheiten, die den gegenwaértigen sozial-
demokratischen Machtstaat charakterisieren, konnten bald zu Bruch
gehen. Denn die MEK's sind zusammen mit der geheimen Staats-
schutzpolizei ldngst zu starken Motoren einer Renazifizierung von innen
heraus geworden.

Es wird mir unausléschlich in Erinerung bleiben, wie die Polizei->Freaks,
die uns in ihren Jeans 3&ulerlich so weit nachahmen, (ber ihre
Urlaubsreisen erzahlten. Einer von ihnen war vierzehn Tage lang in Paris
gewesen. Aber was fir eine Metropole hatte er erlebt? Empfange im
Polizeiprasidium. Veranstaltungen und Essen in Polizeikasinos. Ein paar
Besuche in Kasernen der CRS in der Provinz. Das war alles. Frankreich
und Paris waren erstarrt zu einem mechanischen innerpolizeilichen
Etwas, angefillt mit vergleichenden Betrachtungen (ber die
Karrieremoglichkeiten diesseits und jenseits des Rheins. Ein zweiter
berichtete iber einen Kurzurlaub an der Costa Brava. Auch er war voll
von Beobachtungen (iber die Guardia Cuivil. Aus Barcelona wul3te er nur
zu berichten, was seine spanischen Kollegen Uber ihre Vorbereitungen
auf die Unruhen der Nach-Franco-Zeit erzahlten. Ansonsten hatte er
buchstéablich nicht gelebt. Er war nur Autobahnen gefahren. Er wul3te
Schreckliches Uber die Faulheit und Dickschadligkeit der Reparatur-
arbeiter in den franzosischen Autowerkstdtten zu erzdhlen, denn es
hatte Arger mit dem Wagen gegeben.

Der Urlaub hatte keinerlei Auflockerungen im Verhaltnis von sozialer
Desintegration und staatlich kanalisierter Aggressivitdt gebracht. So
sprachen die personifizierten Maschinerien staatlicher Gewalt die Nachte
durch. Monologe, die sich gegenseitig im Vierstundenrhythmus hielten.

Imagindre Schneegestober

Haben Sie schon mal ldanger unter Schlafstérungen gelitten? Falls nein,
sollten Sie trotzdem dair sorgen, dal allle, die andere Menschen mit
Schlafentzug qudlen, nicht ganz ungeschoren bleiben. Es gibt eine ganze
Menge davon. Ich meine die Akteure des verscharften Strafvollzugs im
Zentrum des Rechtsstaates.

Ich habe in unterschiedlichen Phasen der Inhaftierung mit den imagi-

niren Schneegestébern Bekanntschaft gemacht. Uber die ldngste und
verheerendste will ich erzadhlen, sie dauerte elf Monate lang. Als ich im
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August 1976 endgiiltig in die innere Gefangnisklinik Bochum verlegt
wurde, waren Elektriker gerade dabei, an der Traktseite meiner Zelle
gegeniiber zwei zusatzliche Scheinwerfer zu installieren. Die Strahler
waren in etwa finf Meter Abstand direkt auf die Zellenfenster gerichtet
und zwar in H6he des dritten Stocks , in dem sich die Terroristenzelle
3/38 befindet. Sie flankierten meine Zelle, je 500 Watt, in wenigen
Metern Abstand. Am spaten Abend des 1. August hatte ich erstmals die
Bescherung. Drei Scheinwerfer — der dritte, weiter entfernt, war auf
dem gegeniiberliegenden Verwaltungsgebdude montiert und schon
vorher dagewesen — machten die Zelle taghell. Im ersten Augenblick
hatte ich wenig dagegen. Denn bis jetzt war die Zellenbeleuchtung
immer um 22 Uhr geléscht worden. Vom August an konnte ich ohne
Unterbrechung weiterlesen. Dank der Scheinwerfer war es nun in der
Zelle immer Tag.

Die Euphorie war nach zwei, drei Tagen voriiber. Als ich merkte, dal3 ich
unter den Scheinwerfern nicht einschlafen konnte, gewdhnte ich mir an,
bis zum Morgen durchzulesen. Der Schlaf, der dann einsetzte, wurde
durch den um Punkt sechs beginnenden Knastalltag gestért und immer
oberflachlicher.

Nach etwa einer Woche blieb nur noch apathisches Ddésen mit ganz
kurzen Schlafspitzen Gbrig, ein buchstablicher Minutenschlaf. Ich verlor
die Konzentration und damit die Lust am nachtlichen Lesen. Es begann
eine bedngstigende Desorientierung. Das Raum-Zeit-Gefihl ging
verloren. Die Betatigung der Gegensprechanlage durch die Beamten, die
die Stimmen zu einem Schleppern ausholte, versetzte mich in Unruhe. Ich
wurde fahrig, unfahig, ldngere Zeit zulesen, Gedanken festzuhalten und
zu notieren. Bei Besuchen brauchte ich immer ldangere Anlaufzeiten, um
mich auf die Situation einzustellen. Ich bekam eine Zeitlang Schlafmittel.
Die waren bald ohne jede Wirkung. Der Vorschlag des Abteilungsarztes,
ich sollte einfach eine Decke vors Fenster hangen, hatte bése Folgen: Die
schlagartig abgedunkelte Zelle alarmierte mich zusatzlich, hielt mich
wach und fiihrte zu der falschen Wahrnehmung, dal? sich die gut zwanzig
Kubikmeter Zelle auf meinen Kérper zubewegten. Uberdies schrien die
Beamten der Nachtschicht herein, ich solle die Decke wieder abnehmen.

Ende August sah ich die ersten Schneegestdber. Weille Faden, die sich in
den Freifldchen des doppelt vergitterten Zellenfensters von oben nach
unten bewegten. Es war wie im Film, wenn der Streifen reif3t. Allmahlich
verklumpten die Faden sich. Sie verwandelten sich in tanzende Flecken,
deren Bewegungen nach und nach langsamer wurden.

Ich wollte das alles nicht wahrhaben. Ich klammmerte mich an die Gitter
und blickte scharf nach drauf3en. Die Konturen der Mauer, des davor
abfallenden Daches, des Transporthofs und des dahinterliegenden
Verwaltungsgebdudes hatten sich verwischt. Es war wie der Blick durch
eine Milchglasscheibe. Ich griff durch die Gitterstdbe. War das
Zusatzgitter etwa durch ein Fliegennetz ersetzt worden wie in
Ossendorf, das beim Hinausschauen einen dhnlichen Effekt hervorruft?
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Nein, es war alles wie zuvor. Je scharfer ich schaute, desto
verschwommener und statischer wurde, was ich erblickte. Lief3 ich mit
der Konzentration nach, loste sich die Milchglasscheibe in einzelne
Flecken auf und wurde wieder beweglich.

Es wurde gefahrlich, als sich das Schneegestober in die Zelle hinein
fortsetzte. Ich schlo die Augen und fing an zu singen. Mit geschlossenen
Augen ging ich die Zelle auf und ab, vier Schritte hin, vier Schritte her. Ich
sang mein ganzen Repertoire herunter. Dann veranstaltete ich
Selbstgesprache. Fiktive Dialoge meiner Person, wobei die Partner zwei
unterschiedliche Fremdsprachen sprachen. Ich wurde selbst zu diesen
zwei Personen. Die Konzentrationsiibungen, die ich inzwischen
absolviert hatte, verschmolzen mit Halluzinationen. Jeglichen Zeit-
gefihls verlustig und getrieben vom Zwang, die Grinen und WeiRen
nichts davon merken zu lassen, holte ich mich in die Wirklichkeit zurick.

Diese Kampfe dauerten oft Tage. SchlieBlich eroberte ich einen
umgekehrten Tag-Schlaf-Rhythmus. Ich las und arbeitete nachts. Ich
doste tagstber, schlief zwischendurch in zwei kurzen Phasen, gegen 9
und 17 Uhr. Ich begann, mich mit dem Schlafentzug zu arrangieren. Die
optischen Falschwahrnehmungen nahm ich ohne Widerstand hin. Bitter
wurden die anschlieBenden Auseinandersetzungen mit den Hallu-
zinationen. Ich gab ihnen ein Stiick nach, lebte mich sie ein, um sie dann
von innen heraus zu disziplinieren und auszuldschen. Es war ein Kampf
mit dem Wahnsinn.

Der Grat, den ich entlang wanderte, war oft sehr schmal. Ich war
chronisch krank, hatte Kreislaufstorungen. Ich verbrauchte die letzten
Reserven, um nicht das zu durchlaufen, was der Schlafentzug bezweckte:
die Verwandlung des Vorverurteilten, des Delinquenten, zum
psychatriebediirftigen Wahnsinnigen. Es half mir sehr, dal3 ich den
Medizinalbeamten nach einer eklatanten Verletzung meiner Rechte als
Untersuchungsgefangener — sie hatten die Vollendung eines
medizinischen Gutachtens zur Frage der Haftunfahigkeit hintertrieben
und mich fir praktisch unbegrenzte Zeit verhandlungsfahig geschrieben
— den weiteren Zutritt zu meiner Zelle verbieten konnte. Es kam nur
noch ein externe Belegarzt zu den Morgenvisiten. Morgens war ich
einigermaRen fit. Uberdies konnte ich darauf bauen, daR dieser Arzt kein
sonderliches Interesse daran hatte, den Staatsschutz Giber neue mogliche
Angriffspunkte zu informieren.

Ich war nicht der einzige, fir den Bochum durch die AuRenscheinwerfer
vollends zur Holle wurde. Im Herbst 76, ich war noch in Isolationshaft,
ging Guilleaume auf dem Weg zum Labor an mir voriiber. Es gab ein paar
Gesprachsfetzen, wie damals in Ossendorf, bevor wir von Beamten
weitergetrieben wurden. Guilleaume war dringend behandlungs-
bedirftig. Er lag zwei Zellen neben der Terroristenzelle 3/38, die
unmittelbar benachbarten Zellen sind immer leer. Die Scheinwerfer
raubten auch ihm den Schlaf. Als seine Beschwerden nichts nitzten,
erreichte er seine Riickverlegung ins Zuchthaus Rheinbach. Er war nur ein
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paar Tage in Bochum gewesen. Dann lehnte er jegliche weitere
medizinische Behandlung ab.

Ein paar Wochen spater wurde 3/36 neu belegt. Es handelte sich um
einen Untersuchungsgefangenen, der erst vor kurzem verhaftet worden
war. Ich horte ihn in der zweiten oder dritten Nacht. Er hatte
offensichtlich die erste Phase der optischen Falschwahrnehmungen sehr
schnell durchgemacht. Die ganze Nacht iber stand er am Zellenfenster
und riitttelte an den Stdben. Sobald der Doppelposten vorbeikam, fing
er an zu brillen. Er glaubte in ihm Frau und Kind wahrzunehmen. Er
phantasierte dariber, wie er die beiden sah. Er machte sich Vorwiirfe,
weil er unfdhig war, auf sie zuzugehen und sie in die Arme zu schlief3en.

Das wiederholte sich mehrmals, Nacht fir Nacht. Schlief3lich geriet er in
einen akuten Panikzustand. Er schlug die Zelle kurz und klein. Das
Rollkommando kam, klatschende Schlige, langgezogene Schreie,
irgendein Weil3kittel spritzte ihn ab.

Einige Tage spater erfuhr ich, dal? er in der psychiatrische Landesanstalt
Eickelborn gebracht worden war. Ein Sanitdtsbeamter sagte lakonisch:
Schizophrenie, Hirnschaden. Als ich ihm erwiderte, nichts davon treffe
zu, dies sei die Folge der AuBenscheinwerfer und des Schlafentzugs, ging
er aus der Zelle und lachte drohnend, als er abschloRR. Er ereiferte sich
draufRen vor der Zelle, zusammen mit anderen Beamten. »So weit kommt
es noch, jetzt machen wirdie Typen krank. Dieses Gesox hat immer einen
Dachschaden, ist dreckig, asozial, minderwertig. Kurzen ProzelR sollte
man machen.« Welcher Nazi-Mediziner hat diesen Sanitdtsbeamten das
kleine Einmaleins der Psychiatrisierung beigebracht?

Im Februar 1977 erstattete ich bei der Strafanwaltschaft Bochum
Anzeige gegen den Gefangnisdirektor und die Medizinalbeamten. Ich
wies darauf hin, daR ich die Medizinalbeamten dariber informiert hatte,
dal? es sich beim Schlafentzug um ein wissenschaftlich genau definiertes
Krankheitsbild handelt. Die Staatsanwaltschaft hat bis heute [Marz 1978]
dazu geschwiegen. Das Thema scheint absolut tabu zu sein. Vor allem hat
die Vorgehensweise inzwischen Schule gemacht. Aufenscheinwerfer
oder direkte Nachtbeleuchtung in den Zellen werden seit der
Verabschiedung des Isolationshaftgesetzes in breitem Rahmen
angewandt, nach aktuellen Informationen bei knapp der Halfte der
wegen krimineller Vereinigung angeklagten oder verurteilten
Gefangenen. Der Schlafentzug wird sogar teilweise unter direkter
arztlicher Beobachtung bei gesunden Gefangenen praktiziert. Rolf Pohle
beispielsweise ist monatelang in einer »Verriicktenzelle« des Kranken-
reviers im Zuchthaus Straubing untergebracht gewesen, bis er kirzlich
fir die Zeit seines neuen Prozesses nach Miinchen verlegt wurde. Auch
seine Zelle war Tag und Nacht beleuchtet. Erfiillungsgehilfe dieses
babarischen Akts war der sattsam bekannte Zuchthausarzt von
Straubing, Last. Diese Bestialitdt, mit veranstaltet von arztlichen
»Kollegens, raubt mir auch heute noch, in Freiheit, den Schlaf.
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Die Gefdngnisbeamten

Vom Mai 75 bis Juli 77 sald ich in drei nordrhein-westfalischen
Gefangnissen ein: Koln-Ossendorf, Diisseldorf, Bochum. Ich hatte,
gezwungenermalden, Kontakt mit einer groReren Zahl von Gefangnis-
beamten. Die Beobachtungen, die ich dabei machte, decken sich weit-
gehend mit den Berichten von Mitgefangenen (ber Sozialstruktur und
-verhalten der Griinen. In den — natdrlich sehr fragmentarischen —
Biografien der Basis der Gefangnishierachie, der SchlieRRer, Hilfspfleger
und einfachen Sicherheitsleute, gibt es bemerkenswerte Uberein-
stimmungen. Sie kommen fast ausnahmslos aus Proletarierjobs. Fast die
Halfte der einfachen Gefangnisbeamten von Ossendorf kommt aus dem
Bergbau, in Disseldorf diirfte der Anteil der ehemaligen Bergleute
etwas niedriger sein, am hochsten ist er zweifellos in Bochum. Unter den
Ubrigen 50 Prozent finden sich auffallig viele DDR-Emigranten.

Es handelt sich dabei im einzelnen um drei Generationen. Die Uber
Finfzigjahrigen fielen der Rationalisierungswelle zum Opfer, die Ende
der fiinfziger Jahre im Ruhrgebiet begann und sich Anfang der sechziger
in der Region Aachen-Diiren fortsetzte. Sie erfillten das vorge-
schriebene Soll der Sozialpldne zur Neuzusammensetzung ihrer Arbeits-
kraft nicht. Bei den Umschulungen kamen sie nicht richtig mit. Andere
versuchten sich kurzzeitig als Metallarbeiter oder als Handwerker in
kleinen Klitschen, vor allem die Zimmerer und Schlosser. Dann gingen die
Klitschen bankrott, oder sie schafften die Arbeitsrhytmen bei Opel
Bochum, Demag und Thyssen nicht. Sie wurden wieder arbeitslos. Von
den Arbeitsamtern wurden sie schliellich, als gar nichts mehr zu machen
war, in die staatlichen Arbeitsbeschaffungsprogramme gesteckt. Bei den
Verwaltungsreformen der sechziger Jahre wurde der Staatsapparat
enorm aufgebldht. Aus dem Arbeitsmarkt wurden die Gberalterten Reste
der Anpassungsfdhigen selektiert: erneute Priifungen, Umschulungen,
Tests. Viele der noch tibriggebliebenen Bergleute landeten im Strafvoll-
zug.

Bei der Generation der Vierzigjdhrigen halten sich die DDR-Emigranten
und die wegrationalisierten westdeutschen Arbeiter die Waage.
Wahrend sich das Schicksal der ehemaligen West-Bergleute dieser
Generation weitgehend mit den Finfzigjdhrigen deckt, ist die
Umschulungskette der aus der DDR abgehauenen Arbeiter noch langer.

Die meisten waren Ende der fiinfziger, Anfang der sechziger Jahre Gber
die Grenze gegangen, als das Netz der Arbeitsnormen (TAN)[TAN =
Technisch begrindete Arbeits Normen 1955 -FDGB Lexikon] enger
gekniipft, das Arbeitstempo verscharft, und die Betriebsgewerkschafts-
einrichtungen bis hinunter zum Brigadier, wie vor dem Aufstand 1953,
erneut in Agenturen der Leistungssteigerung umgewandelt wurden. Im
Westen hatten sie schnell wieder Arbeit: an den FlieBbandern. Mit
Uberraschung stellten sie fest, das es Westen alles das, wovor sie
geflohen waren, langst gab, nur noch ein bichen perfekter. Ein Beamter
machte mir seine Arbeitsoperationen vor, ein beidhdndiger Arbeitsplatz,
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offensichtlich MTM-standarisiert. »Dafiir«, sagte er, »kdnnen sie einen
deutschen Arbeitsmann nicht kriegen. Das ist eher was Fir Tirken. Ich
machte die Biege. Ich hatte zum Glick Beziehungen, Sie wissen ja. die
Flichtlingsverbande.« Es folgte die Umschulung fir den Staatsdienst. Als
er bei den Polizeitest durchfiel, ging er in den Strafvollzug.

Die dritte Gruppe sind die DreilRigjahrigen und darunter. Auffallig viele
sind ehemalige Biroarbeiter, die in den letzten Jahren aus den unteren
Angestelltenberufen gefeuert worden sind. Umschulungen in
statusahnliche Jobs gibt es praktisch nicht mehr, seit inzwischen auch die
Programmierer wegrationalisiert werden. Kurse zum Anlernen manueller
Arbeitsoperationen werden gemieden wie die Pest. Das sind die
Ausgangsbedingungen fir den Staatsdienst. Sie wollen eine ruhige Kugel
schieben, einen (iberschaubaren Tatigkeitsbereich behalten, vor allem
aber keinen Einkommens- und Statusverlust. Sie sind nicht so ehrgeizig
und brutal zu den Gefangenen wie das zweite Hauptkontingent von
Altersgenossen, das aus der Zeitsoldaten-Gruppe der Bundeswehr
kommt und statt als Stopper bei Opel oder als Polizeikommissar im
Strafvollzug gelandet ist, weil bei irgendeiner Unteroffizierspriifung
etwas schiefgeganen war.

In den Biographien dieser drei Generationen gibt es also deutliche Unter-
schiede. Stark sind gleichwohl die Nivellierungstendenzen. Sie sparen
fast durchweg auf ein Eigenheim. Im ortlichen Vereinsleben spielen sie
oft fUhrende Rollen: pramiierte Taubenziichter, organisierte Heim-
werkler, Jugendleiter in Sportclubs, Schitzenvereins- und Stammtisch-
brider. Die mehr als Finfzigjarigen haben einen sarkastischen
Realitdtssinn. Fir die ist die Uhr abgelaufen. Sie wurden stdndig
beschissen. Ihr SchlieBer- Dasein ist ihnen zuwider. Sie machen ihren Job
wie jeden anderen auch. Sie sind selbst viel zu desintergriert, als dal? sie
an irgendeine Sozialisierbarkeit bei den Gefangenen glauben kénnen.

Sie lassen die Gefangenen in Ruhe, damit er sie in Ruhe lalt. Vor allem
hassen sie Politik, alle Politik ist korrupt. Vor Gefangenen, die sich in den
— wie sie glauben: véllig aussichtslosen — Clinch mit dem Polizeistaat
eingelassen haben und deshalb sitzen, haben sie ernormen Respekt. Fir
sie steht dabei aul3er Frage, dal’ die Terroristen politische Delinquenten
sind. Ihnen gegeniiber wolllen sie sich nicht die Finger schmutzig
machen. Natdrlich gibt es unter den alteren Griinen auch einige Sadisten.
Aber das sind meistens Beamte, die seit der Nazizeit immer in Uniform
gewesen sind.

Bei den EnddreiRigern und Fiinfzigjdhrigen ist ein Typ vorhanden, der
sich stark fiir Reformen des Strafvollzugs engagiert. Er will seinen Job
noch einen Sinn geben, melbare Erfolge sehen. Er ist ausgesprochen
loyal und effizienzorientiert: er weil3, dal er selbst leicht auf der anderen
Seite der Barrikade stehen konnte, wenn der Staat ihm nicht vor dem
endgiiltigen sozialen Abstieg unter die Arme gegriffen hdtte. Deshalb
hat er auch die grolite Distanz zu den Gefangenen, macht aber
gleichzeitig am meisten Fir ihre »>Humanisierung« Aufteilung in
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Uberschaubare Gruppen, Disziplinierung durch Sport und Arbeit,
Aufspaltung der Delinquenten in voneinander abgeschottete Behand-
lungskategorien. Wer spurt, die Akkorde in den den Montage-
werkstatten Ubererfillt und keine subversiven Dinger dreht, kann es zu
etwas bringen: Urlaub, Strafverkiirzung, Sportgruppen, Gefangenen-
beirat, offener Strafvollzug. Umso rabiater werden die Rebellen und
Querulanten in Sondertrakten isoliert und mehr und mehr auch
»medikamentds ruhiggestelltx.

Die grof3ten Unterschiede gibt es bei den Jungen. Die wegrationalsierten
Angestellten &hneln in ihrem Verhalten am ehesten den (ber
Finfzigjahrigen. Die gescheiterten Unteroffiziere sind dagegen der harte
Kern des Gefangnisregimes, sie potenzieren sozusagen das Kontigent
der Vierzigjahrigen. Sie sind die natirlichen Feinde der Gefangenen, die
sich nicht unterwerfen wollen. Sie halten sich fir den Umgang mit allen
Arten von Storenfrieden und Unruhestiftern fir kompetent. Sie sind die
wichtigste Rekrutierungsbasis fiir alle gefangnisinternen Spezialdienste.
Sie avancieren zu den Uberwachern der neuen Sondertrakte. Aus ihren
Reihen holen die Sicherheitsabteilungen ihre Kader. Der Staatsschutz
braucht sie gegenwarttig Ffir den Aufbau eines ihm direkt
unterstehenden Sonderapparats fir die Kontrolle der politischen
Deliquenten. Die Ex-Unteroffiziere organisieren die knastinternen
Spitzelsysteme und neutralisieren die weniger loyalen Beamten-
gruppen. Fir sie sind die Gefangnisse kein Abstellgleis, sondern
Sprungbretter fir den weiteren Aufstieg in der Staatsbirokratie.

Kranke Gefangene

Ich verdanke mein Uberleben meiner =zufilligen Qualifikation in
medizinischen Dingen und einer breiten Haftverschonungskampagne.
Aber wie viele Gefangene sind im Verlauf dieser Kampagne gestorben:
genauso haftunfihig, aber namenlos, ohne Unterstiitzung von aul3en, oft
sogar ohne Kontakt mit den engsten Verwandten? Ich stelle immer
wieder mit Schaudern fest, dal} mein Schicksal als gefanger Patient
alltdglich war. Die Bochumer Knastklinik fir innere Krankheiten hat
keinen guten Ruf. Sie besteht aus einem groRen Gefangnistrakt, einem
damit verbundenen Flachbau mit Labor, Badeabteilung, Réntgenein-
richtungen usw. und einer kleinen Frauenstation. Die Freistundenhofe
sind fir Manner und Frauen getrennt. Der gesamte Komplex liegt im
Areal des Krimmede-Gafangnisses, einer Anstalt fiir Kurzstrafer. Die
Knastklinik ist fast immer voll belegt: 80 Manner und 20 Frauen.

Aus eigener Erfahrung kann ich nur den alten, vierstockigen Manner-
trackt beschreiben. Im Gegensatz zur chirurgischen Gefangnisklinik
Disseldorf, die wirklich eine Klinik ist, sogar im Verhalten des Personals,
ist dieser Trakt ein alter preuRischer Zuchthausbau. Er hat keinen
Bettenaufzug. Die Balustraden sind so schmal, dal} ein Bettentransport
aus und zu den Zellen unmaoglich ist. Die Zellen selbst sind winzig, knapp
acht Quadratmeter grofd und stickig. Die Tiren sind ebenfalls firs Bett
zu schmal. Wer die Erfordernisse und Konstellationen einer Akutklinik
kennt, weild, was das heildt. Jede Art von Notfallbehandlung ist un-
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moglich, es gibt auch keinen Intensivraum, noch nicht einmal im
Flachbau. Fir die Gefangenen bleibt auch in der Genesungsphase nur die
Zelle.

Der Architektur entspricht das Personal. Die teilweise vorziiglichen
apparativen Einrichtungen im Flachbau sind mit gut qualifizierten
medizinisch-technischen Assistentinnen besetzt. Die diagnostischen
Maoglichkeiten sind also nicht schlecht, und einTeil der externen Vertrags-
arzte weild sie auch zu nutzen. Trotzdem hort die notwendige
Versorgung an der Gittertlr des Flachbaus auf. Das hat einfache Griinde.
Die externen Abteilungsarzte halten sich zum gréRten Teil nur sehr kurz
im Trakt auf: zu den Morgenvisiten. Den Ubrigen Tagesdienst versehen
zwei altere Medizinalbeamte, die aber mit ihren Schreibarbeiten als
Bedienstete des Strafvollzugs beschaftigt sind. Natirlich beherrschen sie
die medizinische Routine: es war einer dieser beiden verbeamteten
Internisten, der mir am Abend des 6. August 75 endlich die
selbstgestellte  Differentialdiagnose = abgenommen hat.  Von
Notfallmedizin, die ohnehin erst seit fiinfzehn Jahren praktiziert wird,
verstehen sie jedoch nichts. Die Architektur ist hier also eine sinnfallige
Verbindung mit einer gewissen medizinischen Analphabetismus
eingegangen.

Von elf Uhr vormittags bis zum nachsten Morgen um acht gibt es an
Werktagen praktisch keine arztliche Versorgung, an den Wochenenden
ist vollig dicht. Die Klinik ist zwar in diesen Zeiten seit kurzem an den
allgemeinen Bochumer Notdienst angeschlossen. Aber Notarzte
brauchen ihre Zeit, bis sie da sind; dazu muR es Hilfspersonal geben, das
weil, wann die Arzte gerufen werden missen. Dieses Personal ist
dulerst rar in der Knastklinik Bochum.

Was das alles fir die kranken Gefangenen bedeutet, habe ich mehrfach
direkt oder indirekt mitbekommen. Ein Mitgefangener in der Zelle
gegentiber geriet einmal in einen Herzanfall. Es verging kostbare Zeit, bis
die Versuche, entsprechendes Notfallgerat in die Zelle hineinzuschaffen,
an der Zellentir abgegeben wurden. SchlieBlich wurde der
Mitgefangene auf der Trage weggeschleppt und lber die schmalen
Treppen drei Stockwerke tiefer nach unten verfrachtet. Er soll noch im
Notarztwagen verstorben sein.

Ein anderer Mitgefangener, ein Student, erhdangte sich im Juli 76 im
vierten Stock an einer Zentralheizung. Ein bitteres Akrobatenstiick. Der
Beamte, normale Dienstzeit, kam erst eine Viertelstunde spater, obwohl
die Kalfaktoren sofort Alarm geschlagen hatten. Er soll noch gelebt
haben, als die vollig unzureichenden Rettungsversuche einsetzten.

Ein anderer Mitgefanger bekam Anfang 77 einen Herzstillstand im
Asthma-Anfall, es war ebenfalls normale Dienstzeit. Wieder schlugen
Zellennachbarn und Kalfaktoren Alarm. Die Hausarbeiter begannen
schlielich mit altertimlichen Wiederbelebungsversuchen, wie sie frither
bei Ertrunkenen angewandt wurden, als die endlich hinzugekommenen
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Beamten den Geschehen véllig hilflos gegeniiberstanden. Der
Mitgefangene verdankt sein Uberleben einem externen Vertragsarzt, der
zufallig anwesend war, denn es war Visitenzeit. Ich schrieb darauf hin
einen Antrag, mit den Kalfaktoren Kurse Uber die Wiederbelebungs--
malnahmen abhalten zu dirfen. Der Antrag wurde keiner Antwort
gewdirdigt.

Uberhaupt sind die einzigen, die sich fiir die kranken Mitgefangenen
einsetzten, die Kalfaktoren, die Hausarbeiter. Fiir einen Tageslohn von
drei deutschen Mark tragen sie die Hauptlast aller Tatigkeiten. Sie
machen zusammen mit drei dlteren Ordensfrauen die Krankenpflege,
wechseln die Bettwdsche, reinigen die Zellen, praktizieren schlecht und
recht die Krankengymnastik in der Badeabteilung, erndhren die
Gefangenen. Sie sind in keiner Weise dafiir ausgebildet. Trotzdem sind
sie die einzigen, die, im engsten Kontakt mit den Kranken, ihre allfalligen
Veranderungen im Krankheitsbild mitbekommen. Sie sind véllig
unqualifizert, aber ihre oft verstiimmelte und rauhe Solidaritat macht sie
zu guten Beobachtern. Sie erzdhlten von einem Jugendlichen, der, mit
gelb verfarbter Haut, in unansprechbarem Zustand eingeliefert worden
war.

Er war ganz anders in seinem Verhalten als die »Gelbens, die Fixer mit
ihren Leberentziindungen, die sonst hereinkommen. Der zustdndige
Mediziner habe ihre Bedenken abgetan: das sei ein Gelber wie jeder
andere auch. Ein paar Tage spater sei der Junge in eine externe Klinik
verlegt worden, zu spat, um ihm noch zu helfen. Bei der Autopsie habe
sich herausgestellt, dal3 er an einem LeberrilR gestorben sei.

Von einem jugendlichen Mitgefangenen erfuhren wir die Vorgeschichte.
Der Verstorbene war im Jugendgefdangnis zusammen geschlagen
worden, als er sich bei der Aufnahme weigerte, sich eine Blutprobe
abnehmen zu lassen, und dann, offensichtlich schon im Leberkoma, nach
Bochum verlegt worden. Wer trauert um diesen und andere Toten? Wann
schldgt fir die Verantwortlichen endlich die Stunde der Wahrheit?
Derartige Fehldiagnosen kommen in allen Krankenhdusern vor, gewil3.
Aber im Fall Bochum erscheinen sie wie eingeplant. Sie liegen an der
Metalitdt der Medizinalbeamten, die von sich sagen, sie stiinden dem
Abfalleimer der nordrhein-westfalischen Gefdangnisse vor (so der Leiter
mir gegeniber), und die sich bei den Visten laut dariiber beklagen, was
fir Gesoxs Ubers Wochenende wieder bei ihnen gelandet sei, kdnnen
eben nur Abfalleimer-Medizin machen.

Sie kontrollieren lieber, ob der visitierte Gefangene den knasteigenen
Schlafanzug tragt, als sich (ber seinen Zustand Sorgen zu machen. lhre
Patienten sind Untermenschen, im besten Fall Simulanten. Sie verhalten
sich ihnen gegeniiber nicht als Arzte, sondern als Teil des Strafvollzugs,
als besondere Glieder des Strafens. In Disseldorf war das nicht so. Hier
waren die Medizinalbeamten korrekt. Aber dafir sind sie von »ihrer«
Justiz auch entsprechend angegriffen worden. Soviel (ber die
dramatischen Aspekte des Klinikbetriebs. Aber wie sieht es mit der
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Routine aus? Sie bekommt eine besondere Note dadurch, dald die
Medizinalbeamten es fir eine Prestigefrage halten, ihr Etablissement
offiziell dem Niveau einer mittleren internistischen Klinik jenseits der
Gefangnismauern gleichzusetzen. Die Bochumer Medizinalbeamten sind
bei der Justiz berihmt und bei den Gefangenen beriichtigt dafir, daR
sie, von dieser grof3ziigigen Selbsteinschatzung ausgehend, grundsatz-
lich haftfahig schreiben. Ich habe Gefangene kennengelernt, die in
anderen Gefangniskliniken, beispielsweise Hohenasperg, fiir haftunfahig
erklart und daraufhin zu einer Art Oberbegutachtung nach Bochum
verlegt worden waren: sie blieben in Bochum interniert. So wurde auch
der Alltag zum Grauen. Ein Mitgefangener war im Gefdngnis in
Wuppertal in einer unbehandelten Kreislaufkrise schwer gestirzt.

Er litt seither an Kopfschmerzen mit standiger Verschlimmerung,
Migrane-Attacken und blitzartigen Ohnmachtsanfallen. Er war nur noch
ein Schatten seiner selbst. Ich habe selten einen Menschen derart leiden
gesehen. Bei einer endlich durchgekampften neurologischen Unter-
suchung wurden die Folgeerscheinungen einer Blutung zwischen den
Hirnhduten festgestellt, die jedoch nicht grof3 genung schien, um eine
sofortige Operation zu rechtfertigen. Der Gefangene blieb weiter
inhaftiert.

Ein weiterer Gefangener, Sozialhilfe-Empfanger, wurde wenige Wochen
nach eine Hiftgelenksoperation wegen eines Betrugsdelikts festge-
nommen und im Haftkrankenhaus interniert. Er war noch véllig immobil
und bendtigte eine qualifizierte Nachbehandlung. Nichts davon war in
der Bochumer Haftklinik moglich. Trotzdem wurde er nicht entlassen.
Schlie3lich zogen die Medizinalbeamten im juristischen Kleinkrieg den
kiirzeren. Sie vergalten dem Mitgefangenen ihre Niederlage schlecht.
Nach seiner gegen ihren Willen erzwungenen Haftentlassung
denunzierten sie ihn bei Sozialamt mit der Behauptung, dald er die
haftbedingten Komplikationen durch Selbstbeschadigung herbeigefihrt
hatte. Die wiedergewonnene Freiheit wurde so zur Tortur, denn die
Sozialhilfe war in Gefahr, und das in einer Situation, wo Nachoperationen
erforderlich wurden. Nur durch einen Zufall gelang es, dieses perfide
Gangsterstiick aufzudecken..

Ein dritter Mitgefanger, ein Holldnder, war an der Grenze wegen
Haschisch-Schmuggels verhaftet worden. Er wurde in die Bochumer
Gefangnisklinik verbracht, denn er befand sich in Nachbehandlung
wegen eines kirzlich operierten Hodentumors. Als die holldndische
Botschaft um seine Abschiebung nach Holland nachsuchte, damit die
Nachbestrahlungen im Eindhovener Krebszentrum fortgesetzt werden
konnten, wurde dies abgelehnt und ohne jegliche Konsultation der
niederldandischen Klinik eine Bestrahlungsserie in einer Bochumer Klinik
durchgefiihrt. Die Folgen waren verheerend, es kam kurz danach zu
einem regelrechten Metastasenschub. Als ich schlielich eine Metastase
in der Brust des Mitgefangenen tastete, kiindigte ich an, daR ich den Fall
im Kolner Prozeld offentlich machen wiirde. Der Mitgefangene ist
daraufhin in grofter Eile nach Holland abgeschoben worden.
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Spuren der Vergangenheit

Im Frdhjahr 77 gab es in der Gefangnisklinik Bochum einen
Wasserrohrbruch. Eine knastinterne Bauarbeiterkolonne riickte an, um
die schadhafte Stelle frei zu legen und das Rohr auszuwechseln. Sie
buddelte tagelang in und um das Krankenhaus herum. Offensichtlich gab
es keine Pldne mehr fir diesen Trakt, der in der Zeit des Industri-
alisierungsbooms vor einem knappen Jahrhundert im Ruhrgebiet erbaut
worden war. Vor einem Transport zum ProzefRtermin lield ich in der
Kleiderkammer, mehr um einen schlechten Witz zu machen, die
Bemerkung fallen, wenn die Buddelei so weitergehe, werde die Kolonne
noch auf Hinrichtungskeller und Skelette aus der Nazizeit stofden. Ich
hatte keine Ahnung, wie nahe ich der Wahrheit war. Ein Sicherheits-
beamter fragte spontan zuriick: »Woher wissen sie denn das?«

Ich wurde aufmerksam und stellte, so gut es ging, Recherchen an. Das
Ergebnis: Im Haupttrakt des Gefangnisses, einem Sternbau ohne direkte
Uberirdische Verbindung zum Krankenhauskomplex, gibt es einen grof3en
Keller, der in der Nazizeit Hinrichtungsstatte war. Zum Krankenhaus soll
ein unterirdischer Verbindungsgang bestanden haben. Einiges spricht
dafir, dal in der Nazizeit im Rahmen der Aktion Heyde >lebensunwertes
Leben< auch in die Bochumer Knastklinik verbracht und dann unter
arztlicher Regie ausgeldscht worden ist. Zwei Mitgefangene erzahlten
mir, daR Ende der sechzige Jahre im Bochumer Gefangnishof die letzten
Krankenhausakten aus der NS-Zeit vernichtet worden sind.

Der eine war beim Aktenkommando direkt dabei gewesen, der andere
hatte daiiber von gefangenen Teilnehmern gehort. Der direkt beteiligte
Gefangene erinnerte sich, eine Todesstatistik gelesen zu haben. Alle auf
der Liste verzeichneten Gefangenen seien genau eine Woche zuvor in die
Bochumer Gefangnisklinik eingeliefert worden und dann an >Herz- und
Kreislaufschwdche« gestorben. Brauchte die Bochumer Nazimedizin, die
ja aus ihrer Mitte auch den Generalkommissar fir das deutsche
Gesundheitswesen, Brandt, hervorgebracht hat, erst einen
sozialdemokratischen Justizminister, bevor sie es wagen konnte, die
letzten Spuren der Vergangenheit zu beseitigen?

Ich bin mehr denn je im Zweifel, ob dies Giber eine bestimmte Zeit hinaus
Uberhaupt moglichist. Ich moéchte zunachst klarstellen, welche Art des
Strafvollzugs ich Fir Isolationshaft halte: das Vegetieren in einer Zelle,
die vom reguldren Gefangnisbetrieb abgetrennt ist und den
Delinquenten von jeder Art gefdngnisinterner Subkultur ausschlief3t.
Dazu gehort alles, was die Untersuchungsrichter bei der Anordnung von
wverscharfter Einzelhaft« auflisten: Einzelfreistunde, leere Nachbarzellen,
Ausschluld von Gemeinschaftsveranstaltungen, extreme Diskriminierung
und Beschrankung von Post und Besuchen. Hinzu kommt der Entzug aller
Kommunikationsmoglichkeiten, die zumindest fiir eine gewisse Zeit
Erleichterung schaffen konnten, ndmlich Radio-, Bicher- und
Zeitungsverbot. Unter diesen Bedingungen haben die verscharften
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UberwachungsmafRinahmen wie stindige Beobachtung durch den Spion,
Gegensprechanlage als Abhéreinrichtung, regelmaRige Zellendurch-
suchung, schlafstérende nachtliche Kontrollen und Beleuchtung,
Fliegennetze vor vergitterten Fenstern, Totalfilzen und Kleiderwechsel
vor und nach jedem Besuch verheerende Auswirkungen. Der Entzug von
Restkontakten und Sinnesreizen wird gezielt ersetzt durch den alleinigen
Kontakt mit den technologischen und personifizierten Organen der
Staatsmacht. Eine solche Behandlung zerstort Giber kurz oder lang jeden
Menschen. Zwar ist sie bis heute in der Bundesrepublik nur ganz selten
bis zur letzten Konsequenz praktiziert worden.

Charakteristisch war bis heute vielmehr ein Hin und Her in den
Intensitdtsstufen der Isolation: die Aufeinanderfolge von wirklicher
Isolation und allen méglichen Ubergangsformen bis hin zu den iiblichen
Haftbedingungen. Die Perfidie liegt aber darin, daR die politischen
Strafverfolgungsbehorden aus den Erkenntnissen, zu denen ihnen die
langjahrige Kopplung von Zerstérungsangriff und Teilkozessionen
verholfen hat, eine richtige Wissenschaft gemacht haben: sie koppeln die
Machtergreifung ber den Koérper mit gewissen Zugestandnissen, die
sich aus der jeweiligen »Medienlage« ergeben. Wenn man von den
Verteidigerbesuchen absieht, die jetzt hinter Trennscheiben verlegt und
damit endgiltig ins Generalkonzept der Tortur einbezogen wurden,
werden die Gefangenen in den ersten drei bis vier Monaten in vollem
Ausmal isoliert.

In dieser Zeit manipuliert die Staatsschutzpolizei gezielt an den
unmittelbar zuriickliegenden Erinnerungen des Delinquenten, um den
Absturz ins Bodenlose zu beschleunigen. In meinem Fall lancierte die
Polizei beispielsweise in den ersten Tagen gefalschte Todesmeldungen,
gab eine Freundin als Verlobte aus, erteilte der wirklichen Verlobten ein
Dauerbesuchsverbot und benutzte die Eltern bei ihrem ersten Besuch als
Vehikel eines indirekten Verhorversuchs.

Die Isolationshaft hat damit eindeutig die Funktion, die Identitdt von
vorverurteilten Delinquenten auszuldschen, ihre Gehirne auszuzehren,
ihr Korper in willenlose Partikel der als schrankenlos erfahrenden
Allmacht der staatlichen Gewalt zu verwandeln.

Dann erst beginnen die systematischen Verhore. Das war in meinem Fall
so, und wie ich hore, geht der Staatschutz gegeniiber den meisten
Gefangenen, die seiner Zustandigkeit unterliegen und der Zugehorigkeit
zu kriminellen Vereinigungen verdachtigt werden, ebenso vor.

Ein ganzlich anderes Vorgehen praktiziert er auffilligerweise gegeniiber
mutmalilichen Agenten, gegen die er unmitttelbar nach der Verhaftung
alle Register zieht, Gber die er verfiigt.

Die Bundesanwaltschaft geht mit an Sicherheit grenzender Wahrschein-

lichkeit von Taterpsychogrammen aus, und sie unterwirft ihre
Inhaftierungs- und Verhorpraxis Bedingungen, die von mutmalilich
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optimalen Kriterien der Identitatszerstorung bestimmt sind. Der Erfolg
ist dabei manchmal so durchschlagend, da Verrdter, die iberhaupt
nichts zu verraten haben, zu den Ermittlungsbehérden (iberwechseln.
Die Kronzeugen, die wir in der Vergangenheit erlebt haben, waren in die
Enge getriebene Produkte ihrer Haftbedingungen. Die Jdger wurden von
ihren Opfern eingeholt: sie haben es der gleichgeschaltenen
»Medienlage« zu verdanken, dal sie dabei nicht selbst zu Fall gekommen
sind.

Seit dem Bekanntwerden des Vernichtungsexperiments an Ulrike
Meinhof kénnen die stillen Martern aber nicht mehr lickenlos bis in die
toten Trakte hinein fortgesetzt werden. Der Staatsschutz muf3 Giber kurz
oder lang, wenn auch bei standig anhaltendem Widerstand, gewisse
Poren wieder Offnen: Besuche, Post, Biicher, intellektuelle
Beschaftigungen. Zweifellos nutzt er jede sich bietende Gelegenheit, um
diese Atempausen wieder zu beseitigen. Jeder, der die erste
Isolationsphase Uberstanden hat, lernt die Poren so zu handhaben, daR
der Staatsschutz an seiner eigenen Informationsgier erstickt.

Das war die Situation bis zum Sommer 1977. Die Waffe Isolationshaft
war in den meisten Faillen ausgehohlt. Die Kampagnen, die nach dem
Zusammenbruch der traditionellen Roten Hilfen und der Krise der Folter-
Komitees fir einzelne Gefangene gestartet wurden, waren aulRerordent-
lich effektiv. Die Gefangenen wurden jetzt nicht mehr einfach als
heroische Kampfer betrachtet, sondern als konkrete Menschen mit ihren
Starken, Schwachen und Widerspriichen. Es wurde mdglich, die Fakten
sprechen zu lassen. Die Schlagworte und Parolen, die bislang die genaue
Wirklichkeit der Haft mit all ihrem Zwielicht, ihren Poren und
Abstufungen verzerrten, wurden Uberflissig. Es wurde Wert darauf
gelegt, Informationen, die sich als falsch erwiesen, selbst richtigzustellen
und den Medien jenes Quentchen Wahrheit wegzunehmen, ohne das ihre
ganze Demagogie zusammenbricht. Aber sind die Poren, die die
Isolationhaft zersetzt haben, wirklich den Aufwand wert gewesen, der
dafir erforderlich gewesen ist?

Ich bin unbedingt davon (berzeugt. Die ganze Starke des Widerstands
steht und fallt mit der Frage, ob er in der Lage ist, fir die Gefangenen
eine Alternative zur Isolationshaft zu erkdmpfen, die nicht vom
Staatsschutz kontrolliert wird. Ohne die voraufgegangene Unter-
stitzungskampagne waéren Roland Otto und ich nicht in der Lage
gewesen, uns mit der Nichternheit und Genauigkeit auf die Prozel3-
situation einzustellen, die unabdingbar fir eine wirksame Verteidigung
ist.

Ich ware jedenfalls nicht in der Lage gewesen, die Folgen der Isolations-
haft unter Kontrolle zu bringen. Gefangene, die bis zu ihrem Prozel3
wirklich isoliert gewesen sind, konnen sich oft nur noch mit abstrakten
Begriffen und globalen Erklarungen verteidigen. Die Kluft zu einer
konkreten politischen Bestimmung der ProzeRstrategie, die nie generali-
sierbar ist, wird uniberwindlich.
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Die Isolationshaft ist also deshalb eine so perfide Foltermethode, weil
sie entweder lautlos, undramatisch und ohne aduf3erlich nachweisbare
Spuren zerstért oder aber die Uberlebensenergie des Gefangenen auf
globale antiimperialistische Erklarungen verengt, in denen sich das
verloschende Subjekt mit seiner konkreten Gesellschaftsgeschichte nicht
mehr spiegelt. Das aber ist es genau, was seit Buback offiziell mit der
Isolationshaft angestrebt wird: Entweder die hemmungslose
Unterwerfungsgeste des Verraters, oder die bestialisch gewalttdtige
Anpassung des Isolationsgefangenen an das von ihm in der
Offentlichkeit manipulierte Zerrbild des abstrakten, amoklaufenden
Terroristen.

Das Ziel der Isolationshaft ist die bedingungslose Entsolidarisierung.
Mdgen doch die Linken, mégen wir alle, die uns in den vergangenen
Jahren so lautstark von den Prozessen in Stammheim und Disseldorf
distanziert haben, erkennen, daff wir durch unser Verhalten zu
nachtraglichen Legitimatoren der heute gesellschaftsfdhigen Formen
der Marter geworden sind. War es nicht Buback, der kurz vor seinem Tod
erkldrte, der Zweck der Entsolidarisierung heilige allemal die
eingesetzten Mittel?

Karl Heinz Roth im Kursbuch 51 vom Marz 1977
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